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Changement climatique, quels 
enjeux pour l'Île-de-France ?

Gabrielle HUART – Chargée d’études
Agence régionale de la biodiversité en Île-de-France 



PANORAMA DE LA BIODIVERSITÉ EN ILE-DE-FRANCE

50 % 24 %

23 % 4 % probablement 

milieux humides et aquatiques 



Dégradation et disparition des 

habitats

840 hectares
de terres consommées/an

Simplification paysages agricoles, 

pratiques intensives 
Fragmentation

UNE RÉGION SOUS PRESSION
Une Région Capitale



UNE BIODIVERSITÉ QUI DÉCLINE

https://www.institutparisregion.fr/nos-travaux/publications/lenvironnement-en-ile-de-france/


CLIMAT ET BIODIVERSITÉ : 2 SYSTÈMES INTERDÉPENDANTS

• Cycle de l’eau
• Piégeage et stockage du 

carbone
• Cycles biogéochimiques
• Modération des phénomènes 

climatiques extrêmes
• Absorbation / réflexion du 

rayonnement solaire
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Climat

Biodiversité

• Température
• Précipitations, humidité, 

puissance du vent
• Phénomènes extrêmes 

(sécheresse, inondation…)

Les écosystèmes terrestres et marins
jouent un rôle essentiel dans la
régulation du climat



IMPACT DU CLIMAT SUR LA BIODIVERSITÉ
Désormais bien établi : IPBES, 2019

Évaluation mondiale de la biodiversité et 

des services écosystémiques réalisée par 

près de 150 experts sélectionnés issus de 

toutes les régions du monde assistés de 

350 auteurs contributeurs. 



LES CHANGEMENTS CLIMATIQUES EN COURS ET À VENIR EN IDF

https://www.institutparisregion.fr/nos-travaux/publications/vulnerabilites-de-lile-de-france-aux-effets-du-changement-climatique/


IMPACT DU CLIMAT SUR LA BIODIVERSITÉ EN IDF
Exemples de l’impact du changement climatique sur les milieux

Ecart du nombre de jours avec une sensibilité Feu Météo Elevée (IFM ≥ 40) - jour

Ecart relatif de l’intensité des précipitations extrêmes

Ecart du nombre de jours avec un sol sec (SWI > 0.4)



IMPACT DU CLIMAT SUR LA BIODIVERSITÉ EN IDF

1/3 menacé

Exemples de l’impact du changement climatique sur la répartition des espèces

Massif de la Malmaison, ONF



IMPACT DU CLIMAT SUR LA BIODIVERSITÉ EN IDF
Exemples de l’impact du changement climatique sur la répartition des espèces

INRA

Couleuvre verte et jaune

Mésange boréale

Bruant jaune
Vipère péliade

Bruant zizi

Crocidure des jardins



Nacré de la ronce (Brenthis daphne)

Premières mentions de l’espèce dans la vallée de Seine aval. 

Espèce connue depuis un peu plus de 10 ans dans le Sud de 

l’ÎdF et qui remonte

©P.Clément

©G. San Martin

Espèce estivale qui réalise son cycle de vie 

sur les Ronces et Violettes
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Nacré de la ronce (Brenthis daphne)

Premières mentions de l’espèce dans la vallée 

de Seine aval. 

Espèce connue depuis un peu plus de 10 ans 

dans le Sud de l’ÎdF et qui remonte
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©G. San Martin

Espèce estivale qui réalise son cycle de vie 

sur les Ronces et Violettes



IMPACT DU CLIMAT SUR LA BIODIVERSITÉ EN IDF

- 90 % des effectifs
Petit Rhinolophe, Grand Rhinolophe, 

Murin à oreilles échancrées

Exemple de l’impact du changement climatique sur le cycle de vie et la survie des espèces

France 3 Region Ingo Bartussek

La relation plante-pollinisateur



IMPACT DU CLIMAT SUR LA BIODIVERSITÉ EN IDF

- 90 % des effectifs
Petit Rhinolophe, Grand Rhinolophe, 

Murin à oreilles échancrées

Exemple de l’impact du changement climatique sur le cycle de vie et la survie des espèces
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IMPACT DU CLIMAT SUR LA BIODIVERSITÉ EN IDF
Quelles actions peuvent être mises en place ?

• Conserver la biodiversité, réintroduction d’espèces in situ… (écologie de la 

conservation)

• Réhabiliter, restaurer des écosystèmes dégradés… (écologie de la 

renaturation)

• Atténuer et adapter le changement climatique (pilotage des services 

écosystèmes)

• Améliorer, piloter les fonctionnements des écosystèmes et leurs services

➔ ingénierie écologique : approche systémique (écosystèmes) qui 

prend en compte les exigences des espèces (corridors écologiques, qualités 

des milieux, taille des habitats).

Maximiser l’hétérogénéité des milieux et la diversité génétique et des espèces
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Tilman, D., Reich, P. B., & Knops, J. M. (2006). Biodiversity and 

ecosystem stability in a decade-long grassland 

experiment. Nature, 441(7093), 629-632.



IMPACT DU CLIMAT SUR LA BIODIVERSITÉ EN IDF
Quelles conséquences pour les espaces protégés ?
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IMPACT DU CLIMAT SUR LA BIODIVERSITÉ EN IDF
Quelles conséquences pour les espaces protégés ?
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LE RÔLE DES ESPACES PROTÉGÉS FACE AU CHANGEMENT CLIMATIQUE
Une solution fondée sur la Nature pour l’adaptation au changement climatique

• Restauration et ingénierie écologique 

• Aires protégées 

• Infrastructure verte et bleue

• Gestion fondée sur les écosystèmes

• Restauration des paysages forestiers

• Adaptation fondée sur les écosystèmes

• Atténuation fondée sur les écosystèmes

• Réduction des risques naturels fondée sur les 
écosystèmes



LE RÔLE DES ESPACES PROTÉGÉS FACE AU CHANGEMENT CLIMATIQUE
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Préserver et restaurer les zones humides 

pour réguler les inondations

Réouverture et reméandrage de 

cours d’eau pour le ralentir

Végétaliser et désimperméabiliser les villes pour 

favoriser l’infiltration de l’eau de pluie

Végétaliser les versants du bassin pour 

réduire et ralentir le ruissellement

Tourbière basse alcaline
Source : Life Anthropofens

Marais audomarois 
Source :  site du Parc Naturel Régional Cap et Marais d’Opale

Aménager des zones naturelles d’expansion de crues pour 

permettre au cours d’eau de déborder 

Inondation sur la moyenne vallée de l’Oise
Fauche traditionnelle sur la 

moyenne vallée de l’Oise

Restaurer les ripisylves pour limiter la vitesse du courant

Favoriser les pratiques agricoles de conservation des 

sols pour infiltrer l’eau là où elle tombe

Couverture permanente du sol Diversité et rotation des cultures

Ecrêter les crues et réduire les inondations



LE RÔLE DES ESPACES PROTÉGÉS FACE AU CHANGEMENT CLIMATIQUE
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Brise-vent

Brise-vent, ombrage, 

litière

Lutte contre l’érosion, 

réduction des intrants

Alimentation, 

reproduction, corridor

Infiltration, piège à 

nitrates

Préserver et restaurer l’arbre et l’arbuste en milieu rural

➔ 1 km de haie = 33t de C stocké sur 20 ans
(PCET Vallée de la Sarthe, 2012)

➔1 ha d’agroforesterie intra parcellaire avec 

70 arbres/ha = ~ 2,1t de C stocké/an (Dupraz, 

UMR Montpellier, 2005)

➔ -60 % vitesse du vent

➔ Température ambiante : +/-3 à 

5°C en hiver/été



LE RÔLE DES ESPACES PROTÉGÉS FACE AU CHANGEMENT CLIMATIQUE
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Favoriser la régénération naturelle pour 

miser sur la survie des plus adaptés

Sanctuariser des espaces forestiers pour 

laisser-faire la nature

Développer l’agropastoralisme pour maintenir le 

milieu ouvert et lutter contre les incendies

Diversifier (essences, maturité, modes de gestion) 

pour favoriser la diversité et la résilience des 

écosystèmes forestiers

Préserver les ripisylves et forêts alluviales pour 

tamponner les crues

Préserver les sols forestiers pour la fertilité 

des sols et le stockage du carbone

Adapter le calendrier des travaux forestiers pour tenir 

compte des périodes de sensibilité des espèces
Adapter les pratiques sylvicoles



LE RÔLE DES ESPACES PROTÉGÉS FACE AU CHANGEMENT CLIMATIQUE
Renaturer les villes



Mise en 
évidence des 
changements 
climatiques et 

de leurs impacts 

Compréhension 
des enjeux pour 
le territoire = 
diagnostic de 
vulnérabilités

Expérimentation 
et gestion 

adaptative

Plan 
d’adaptation

Sensibilisation 
et mobilisation 
des acteurs du 

territoire

LE RÔLE DES ESPACES PROTÉGÉS FACE AU CHANGEMENT CLIMATIQUE
Un démonstrateur



LE RÔLE DES ESPACES PROTÉGÉS FACE AU CHANGEMENT CLIMATIQUE
De l’observation à l’expérimentation

Quels sont les changements climatiques en cours et à venir sur mon territoire ?

Quel est le patrimoine naturel de mon espace protégé ? Quels espèces, habitats, fonctionnalités, enjeux sont 

déterminants ou emblématiques ?

Quels sont les impacts du changement climatique sur les espèces et les milieux de mon espace protégé ?

Quels sont les impacts déjà observés sur mon territoire ? Quels sont les impacts/tendances à venir déjà 

documentés ?

https://meteofrance.com/climathd
https://grec-idf.eu/
https://www.arb-idf.fr/nos-travaux/publications/etat-de-sante-de-la-biodiversite-en-ile-de-france-2016/
https://www.arb-idf.fr/nos-travaux/publications/liste-rouge-regionale-des-amphibiens-et-reptiles/
https://www.cen-idf.fr/page/1674044-actualites
https://www.drias-climat.fr/decouverte
https://www.insectes.org/
https://www.lpo.fr/lpo-locales/lpo-ile-de-france


LE RÔLE DES ESPACES PROTÉGÉS FACE AU CHANGEMENT CLIMATIQUE
Aménager et gérer son espace protégé

Quelles sont les actions ou pratiques de gestion actuelles sur l’espace protégé ?

Quels sont les objectifs actuels de la gestion ou de la planification ?

Quelle stratégie adoptée face au changement climatique ?

Gestion 

adaptative

?

https://www.youtube.com/watch?v=KMcLo1KQQVY


COMMENT PASSER À L’ACTION ?
Life Natur’Adapt

Voir la vidéo (14min)

Fiche « Adapter les périmètres des aires protégées aux nouveaux enjeux et permettre les mouvements de la nature »

Fiche « Gérer l'évolution des pratiques pastorales »

Fiche « Relocaliser les milieux et les enjeux en dehors de l'aire protégée »

Fiche « Sensibiliser et engager des solutions d'adaptation avec les acteurs du territoire »

Fiche « Suivre et acquérir des connaissances sur le changement climatique et ses impacts »

Fiche « Sensibiliser le grand public au changement climatique et à ses impacts »

 Une vidéo et 6 fiches de retours d’expérience sur les mesures d’adaptation

 Le rapport Layman (ou rapport grand public)

Argumentaire sur le rôle des AP dans l’adaptation des territoires

 15 recommandations pour favoriser l’adaptation des AP

 Exemples de mesures d’adaptation

https://www.youtube.com/watch?v=QvJAwQf3gG4
https://naturadapt.com/groups/communaute/documents/805/get
https://naturadapt.com/groups/communaute/documents/798/get
https://naturadapt.com/groups/communaute/documents/795/get
https://naturadapt.com/groups/communaute/documents/797/get
https://naturadapt.com/groups/communaute/documents/799/get
https://naturadapt.com/groups/communaute/documents/807/get
https://naturadapt.com/groups/communaute/documents/802/get
https://naturadapt.com/groups/communaute/documents/804/get
https://naturadapt.com/groups/communaute/documents/806/get
https://naturadapt.com/groups/communaute/documents/555/get

